FORMACION CINE

GUIA DOCENTE: PRACTICAS DE
CINE

SEGUNDO CURSO

Esta asignatura profundiza en las técnicas y herramientas especificas de la
interpretacion para el medio cinematografico. Se explorara la construccion
de personajes creibles y matizados, la adaptacion de la actuacion a las
exigencias del lenguaje audiovisual (encuadre, ritmo de rodaje, etc.), y la
integracion organica de la voz y el cuerpo como elementos fundamentales
de la expresion actoral ante la camara. Se prestara especial atencién al
desarrollo de la presencia, la escucha activa y la capacidad de transmitir la
verdad del personaje de manera sutil y efectiva.

Consideraciones generales:

Se trata de una asignatura integradora y eminentemente practica , que
engloba las competencias y destrezas adquiridas en otras materias: como
Técnica vocal, Entrenamiento actoral, Cuerpo y Analisis textual.

Objetivos Generales:
Al finalizar esta asignatura, el estudiante serd capaz de:

e Comprendery aplicar los principios fundamentales de la
interpretacion para cine.

e Analizar y desglosar guiones cinematograficos desde la perspectiva
del actor.

e Desarrollar personajes complejos y con profundidad psicoldgica para
la pantalla.



Adaptar la técnica actoral a las diferentes exigencias del set de rodaje
y del lenguaje audiovisual.

Integrar de manera consciente y efectiva la voz y el cuerpo como
herramientas expresivas en la interpretacion cinematografica.
Desarrollar la capacidad de escucha activa y respuesta organica ante
la camara y los compafieros de escena.

Trabajar de forma colaborativa en un entorno de rodaje simulado.
Analizar y evaluar criticamente su propio trabajo y el de sus
compaferos.

Objetivos Especificos (relacionados con voz y cuerpo):

Desarrollar una conciencia profunda del propio cuerpo y sus
posibilidades expresivas ante la camara.

Explorar y ampliar el rango vocal y la capacidad de modulacion para la
pantalla.

Comprender la relacion entre la postura, el movimiento y la
proyeccion vocal en el cine.

Integrar la expresividad corporal y vocal para comunicar emociones y
subtextos de manera sutil y creible en diferentes planos y encuadres.
Adaptar el volumen, el tono y el ritmo vocal a las exigencias del
micréofono y del ambiente sonoro del set.

Desarrollar la capacidad de expresar a través de microgestos y
expresiones faciales para primeros planos.

Conectar las emociones internas con manifestaciones fisicas y vocales
auténticas y organicas para la camara.

Explorar la relacion entre el movimiento y la voz en secuencias de
accién o que requieran un ritmo especifico.

Contenidos de la Asignatura (Organizados por Temas/Maddulos):

Modulo 1: Introduccién a la Interpretacion para Cine

El lenguaje cinematografico y su impacto en la actuacion.
Diferencias y similitudes entre la actuacion para teatro y cine.
El rol del actor en el proceso de producciéon cinematografica.



Etica profesional y trabajo en equipo en el set.

Modulo 2: El Personaje Cinematografico

Andlisis de guion desde la perspectiva del actor: identificacion de
objetivos, motivaciones, relaciones y conflicto.

Creacion de la biografia del personaje y el backstory.

Desarrollo de la psicologia del personaje y sus capas.
Exploracion fisica y vocal del personaje: encontrar su "partitura"
corporal y su voz caracteristica.

Modulo 3: La Voz para la Camara

La respiracion diafragmatica y su importancia para la voz en cine.
Proyeccién y modulaciéon vocal para diferentes situaciones y planos.
Articulacion y diccidn precisa para la claridad del didlogo.

El uso del silencio y las pausas como elementos expresivos vocales.
Adaptacion del volumen y tono al micréfono y al entorno sonoro.
Exploracion de la voz interior y su manifestacion sutil en la pantalla.

Modulo 4: El Cuerpo ante la Camara

Conciencia corporal y presencia fisica en el encuadre.
Economia del movimiento y la sutileza de los gestos.

La expresion facial y las microexpresiones.

La postura como reflejo del estado emocional del personaje.
Movimiento en el espacio y la relacién con la camara.
Improvisacion fisica para explorar la fisicalidad del personaje.

Modulo 5: Integracion Voz y Cuerpo en la Actuacion Cinematografica

e Ejercicios de conexidn entre la emocidn, la voz y el movimiento.
e La escucha activa y la respuesta organica a través de la voz y el
cuerpo.



e La improvisacién como herramienta para la integracion expresiva.

e Trabajo con escenas y secuencias que requieran una coordinacion
precisa entre la accion fisica y el didlogo.

e Analisis de ejemplos de interpretacion cinematografica donde la
integracion voz-cuerpo es clave.

Modulo 6: La Técnica ante la Cdmara

e Eltrabajo con diferentes tipos de planos y su influencia en la
actuacion.

La continuidad y el ritmo en el rodaje.

La relacién con el director y el equipo técnico.

El trabajo en escenas con efectos especiales o dobles de accion.
El manejo de la energia y la concentracion en el set.

Modulo 7: Practicas de Interpretacion para Cine

e Grabacion y analisis de ejercicios y escenas cortas.

e Trabajo con guiones y escenas de peliculas existentes.

e Simulacros de rodaje con diferentes roles (actor, director, camara,
sonido).

e Ejercicios especificos de integracion voz-cuerpo en situaciones de
rodaje simuladas.

Metodologia Docente:
La metodologia de esta asignatura combinara:

e Clases Tedrico-Practicas: Exposicién de conceptos tedricos
fundamentales, analisis de ejemplos audiovisuales y discusiéon en
grupo.

e Ejercicios Practicos Individuales y Grupales: Exploraciéon de técnicas
de actuacion, improvisacion, trabajo con la voz y el cuerpo, y analisis
de escenas.

e Visionado y Analisis de Fragmentos de Peliculas: Estudio de la
interpretacion de actores y actrices en diferentes contextos
cinematogréaficos.



Practicas de Rodaje Simuladas: Grabacion de escenas cortas para
experimentar el proceso de filmacién y analizar el trabajo actoral ante
la cdmara.

Tutorias Individuales y Grupales: Seguimiento del progreso de los
estudiantes y resolucion de dudas.

Trabajo Auténomo del Estudiante: Lectura de textos tedricos, analisis
de guiones y peliculas, preparacion de escenas y ejercicios.

Sistema de Evaluacion:

La evaluacién de la asignatura se basara en los siguientes criterios:

Participacion Activa en Clase y en los Ejercicios Practicos (20%):
Implica la implicacion en las dinamicas de clase, la disposicion a
experimentar y la contribucion al aprendizaje colectivo.

Ejercicios Practicos Individuales y Grupales (30%): Evaluacion del
progreso en el desarrollo de las técnicas de interpretacion, la
integracion voz-cuerpo y la capacidad de aplicar los conceptos
aprendidos.

Presentacion y Analisis de Escenas (30%): Evaluacién de la
comprension del personaje, la capacidad de analisis del guiony la
calidad de la interpretacion ante la camara. Se valorara especialmente
la integracion organica de la voz y el cuerpo.

Trabajo Final (20%): Puede consistir en la interpretacion de una
escena mas elaborada, la creacién de un personaje para un
cortometraje o un analisis exhaustivo de la interpretacion de un actor
en una pelicula. Se valorara la profundidad del trabajo y la aplicacion
de los conocimientos adquiridos.

Bibliografia Basica:

Hagen, Uta. Respeto por la Actuacion. Alba Editorial.

Mamet, David. Verdadero y Falso: Herejias y Sentido Comun para el
Actor Trabajador. Plot Ediciones.

Chejov, Michael. Para el Actor. Alba Editorial.

Weston, Judith. Directing Actors. Michael Wiese Productions.



e \arios articulos y ensayos sobre interpretacion para cine.
Bibliografia Complementaria:

e Stanislavski, Constantin. E/ Trabajo del Actor sobre Si Mismo. Alianza
Editorial.

e Lecoq, Jacques. E/ Cuerpo Poético. Alba Editorial.

e Bogart, Anne; Landau, Tina. The Viewpoints Book: A Practical Guide to
Viewpoints and Composition. Theatre Communications Group.'

e 1. roehampton.rl.talis.com

e roehampton.rl.talis.com
e McKee, Robert. El Guion. Alba Editorial.

Recursos Adicionales:

e Visionado de peliculas y andlisis de la interpretacion actoral.

e Acceso a plataformas de video online con entrevistas a actores 'y
directores.

e Posibilidad de encuentros con profesionales del sector audiovisual.


https://roehampton.rl.talis.com/lists/ADC6BA3B-50D5-E64A-B4C5-475A34BAB0F4/bibliography.html?style=springer-lecture-notes-in-computer-science
https://roehampton.rl.talis.com/lists/ADC6BA3B-50D5-E64A-B4C5-475A34BAB0F4/bibliography.html?style=springer-lecture-notes-in-computer-science
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